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Reisen ist Bildung Anabasis Reisen Gesellschaft m.b.H

Die Seidenstral3e II:

Vom Tarim Becken durch die Gobi in das 6st-
liche Tibet: Jahrtausendealte Oasenzivilisationen
und die Urspriinge der Pasta, zur
Kontemplation einladende Hohlen der Tausend
Buddhas und das erlosende Vermdichtnis
Avalokiteshvaras, das befruchtende Stimulans
des volkerverbindenden Femhandels und die
disziplinierenden Welten des Konfuzius, das
geschdftige Tor Chinas nach Zentralasien und

eine atemberaubende landschdftliche Vielfalt.
18.9. - 30.9.2025

Donnerstag, 18.9. - Freitag, 19.9.: Wien / Peking / Urumgi

13.30-04.50 Uhr Flug mit Air China CA 842 von Wien nach Peking; 09.15-13.25 Uhr Flug mit Air China CA 1901 von Peking nach Urumgji; Transfer in die modeme
Grof3stadt Urumgi zum Hotel Yilite; Zeit zur Akklimatisation; am Nachmittag Eintauchen in das spannungsreiche Erbe der Dsungarei, der alten und neuen Schnittstelle von
China und Zentralasien; Spaziergang auf den ,,Roten Berg", einem sich friiher signifikant Uber der Wiste erhebenden, heute vom Hausermeer umgebenen Felsen, der seit
Menschengedenken als Kultort diente; das Interesse gilt zundchst der Zhenlong Pagode, die als eine geomantische Achse die Peripherie der daoistischen Welt markiert und
von Mythen umrankt ist; danach geht es durch den Park, der gleichfalls ein Mosaiksteinchen der Sinisierung Zentralasiens ist; als Kontrastprogramm dazu folgt der Besuch
des Internationalen Bazars, der mit einem Mix an traditionellem Geschdftssinn und modemer Profitfreude die Seidenstral3e aufleben lasst; Abendessen; Nachtigung im
#EkHotel Yilite.

Samstag, 20.9.: Urumqi / Turfan

Nach dem Frihstlick Besuch des Xinjiang Regional Museum, dessen Objekte aus Taklamakan und Gobi Botschaften von zeitloser Aktualitit bieten; Besichtigung der
,Schonheit von Loulan®, einer hervorragend erhaltenen Mumie, die von der indoeuropéischen Besiedelung Zentralasiens zeugt, der versteinerten Nudeln, die Einblicke
in die Geschichte der Emahrung vermitteln, und anderer bemerkenswerter Grabungsfunde, die das Migrationsschicksal dieser aften Landschaften verdeutlichen; Fahrt mit
Reisebus in die Turfan Senke im Osten des Tarim-Beckens; die Diskurse mit den Oasen der Seidenstral3e beginnen beim Karez-Bewdsserungssystem, dessen Kandle unter-
irdisch in die Berge gegraben wurden und seit Jahrtausenden fur frisches Trinkwasser sorgen; Besuch des instruktiven Museums, das die beachtlichen Wassermengen, die die
Karez durchflieBen, vor Augen fuhrt; hierauf geht es durch idyllische Weingérten zu luftigen Lehmziegelbauten, in denen seit Menschengedenken aromatisch-stif3e Rosinen
getrocknet werden, die Turfan einst berlhmt machten; Mittagessen; Abendessen; Nachtigung im ****Hotel Hampton by Hilton Turpan.

Sonntag, 21.9.: Bdzdklik / Astana / Gaochang / Jiaohe / Emin Moschee

Nach dem Friihstiick Fahrt entlang der pittoresken ,,Flammenden Berge", wo die in sich gekehrten Bdzdklik Héhlen in landschaftlich reizvoller Lage in die kontemplativen Welten
buddhistischer Monche einladen, die sich vom quirligen Oasenleben wohltuend abheben; Besuch einiger Héhlen, die am Anfang des 20. Jh. durch europdische Grabréduber die mei-
sten Kunstschdtze verloren; in die altchinesische Grabeskultur entflihren danach die Astana Gréber, die mit ihren beachtlichen Wandmalereien aus der Tang Zeit bezeugen, wie
stark das alte China die Taklamakan penetrierte; Weiterfahrt zu den Ausgrabungen von Gaochang, einem uralten Handels- und Kultort, der einst eine chinesische Grenzstadt war,
Besichtigung der idyllischen Lehmmauem und des imposanten Stupas, der an die friihe buddhistische Penetration an der SeidenstralBe erinnert; am Nachmittag geht es zu den

in geschlitzter Lage auf einem Huigel ruhenden Ruinen von Jiaohe; Spaziergang durch das pittoreske Ensemble an Adobe-Bauten, die von einem wohlhabenden, vom Femhandel
gendhrten Oasendasein zeugen; das bunte Kaleidoskop miindet in der Emin Moschee, einem ansprechenden Lehmbau, der mit einer altarabischen Pfeilerhalle und einem anmu-
tigen Minarett den asketischen Charakter der frithislamischen Architektur bewahrt und zugleich zeigt, dass der Atem des Islam in der Taklamakan, an der Peripherie der chine-
sischen Zivilisation, entkrdftet endete; Mittagessen; Abendessen; Ndchtigung im ****Hotel Hampton by Hilton Turpan.

Montag, 22.9.: Liuyuan / Dunhuang

Nach dem Frihstiick Transfer zum Bahnhof von Turfan; | I.10-14.24 Uhr Fahrt mit dem Bullet Train D576 nach Liuyuan; Transfer nach Dunhuang; wenn es die Zeit erlaubt,
Spaziergang auf die erhabenen Sanddtinen, entlang des von der Wiiste gerahmten Mondsichelsees und zur Pagode an dessen Ufern; Mittagessen; Abendessen; Ndchtigung
im **#*Hotel Grand Sun.

Dienstag, 23.9.: Mogao / Dunhuang

Nach dem Friihstlick Fahrt durch die Gobi zu den spektakuldren buddhistischen Grotten von Mogao, die einst abseits der geschéftigen Seidenstra3e lagen und zu kontem-
plativer Ruhe einluden; Spaziergang zum duBerlich unscheinbaren, lang gestreckten Sandsteinfelsen, in dem Generationen buddhistischer Ménche Hunderte Hohlentempel
schufen; Besichtigung ausgewahlter Grotten, deren kunstsinnige Wandmalereien und ausdrucksstarke Skulpturen, ikonographisches Panoptikum und umwerfende
Farbenpracht ein bewegendes Kontrastprogramm zur ariden Landschaft bilden; der spatere Nachmittag gilt —wie friiher an der Seidenstraf3e- dem Geschaft; gemtliches
Flanieren durch den Nachtbazar; Mittagessen; Abendessen; Nachtigung im ****Hotel Grand Sun.

Mittwoch, 24.9.: Jiayuguan / Xuanbi

Nach dem Frilhstlick Busfahrt entlang der Seidenstra3e durch die Gobi nach Jiayuguan, wo sich in geostrategisch brisanter Lage eine der bedeutendsten Vélkerpforten
Eurasiens erdffnet, die das Tor zwischen Zentralasien und China war: der Hexi Korridor; Besuch der mdchtigen chinesischen Festung Jiayuguan, die die Passage in das innere
China schiitzte sowie als Quarantdnelager und Zollstation an der Seidenstraf3e diente; im Anschluss daran Fahrt nach Xuanbi, wo beeindruckende Reste der Chinesischen
Mauer davon zeugen, wie sich China jahrtausendelang vor dem unruhigen Zentralasien schiitzte und Invasionen wie Migrationen abzuwehren wusste; Spaziergang zu den
sich Uber karge Berge und durch waldentblote Téler ziehenden Lehmmauem, die an eines der key assets des alten China erinnemn; auf die militdrgeschichtlichen Diskurse
folgt ein ndchster Hohepunkt weltvergessenen Kunstschaffens: Besichtigung eines Wei-Jin Grabes, das Teil eines Komplexes von rund 1400 Grabstétten ist, deren friihe,
schlichte Wandbilder als grofte unterirdische Gemaldegalerie gelten, von der frilhen Rezeption des Mahayana in China zeugen und dessen Sinisierung in der Spatantike
dokumentieren; Mittagessen; Abendessen; Nachtigung im ***#Plaza Holiday Inn Jiayuguan.

Donnerstag, 25.9.: Jiayuguan / Danxia / Zhangye

Nach dem Friihstiick Busfahrt durch den Hexi Korridor, gerahmt vom Qilian Shan/Richthofen Gebirge und den Wiistenbergen der Gobi, zum geologischen Park von Danxia, dessen
Sandsteinformationen ein prachtvolles, evolutiondr entstandenes Farbspiel présentieren; der Tag miindet im GroBen Buddha Tempel in Zhangye, dessen mdchtige, aus dem | [ Jh.
stammende Holzkonstruktion neben anderen Kunstwerken auch einen riesigen liegenden Buddha beherbergt; Mittagessen; Abendessen; Néichtigung im ****Zhangye Xinshengyue
Intemational Hotel.



Freitag, 26.9.: Mati Si Kloster / Wuwei

Nach dem Frilhstlick geht es zu einer Schnittstelle zwischen Seidenstraf3e und Tibet, zum imposanten Mati Si Kloster, in dessen an den Felsen zu hdngen scheinenden
Hohlentempeln das chinesische Mahayana mit tantrischer Mystik verbunden wurde; Weiterfahrt durch den Hexi Korridor nach Wuwei; am Nachmittag Besuch der Leitai
Gréber aus der Han Zeit, in denen das weltberihmte Bronzepferd Tianma gefunden wurde; das Wuwei Museum entfihrt hierauf in die Blite Westchinas unter der Xixia
Dynastie, als Wuwei eine dynamische Stadt an der Seidenstral3e war; wenn es die Zeit erlaubt, kurzer Besuch des wieder errichteten Konfuzius Tempels, der zu einem
Diskurs mit diesem zivilisatorischen Fundament einlddt, das einen Schliissel zur chinesischen Identitdt bildet; Mittagessen; Abendessen; Nachtigung im **#*#jinling Grand
Hotel.

Samstag, 27.9.. Wuwei / Tiantishan Grotten / Lanzhou

Nach dem Friihstiick Besuch des Haizang Tempels, der mit ehrwiirdigen Bauten aus der Ming- und Qing-Zeit, wie dem imposanten Tempeltor, der Lingjun-Terrasse, den
Hallen des Mahavira, des Buddha und der Himmlischen Kénige zu den alten, viel-besuchten buddhistischen Pilgerstitten der SeidenstraB3e zahlt; auf der Fahrt nach Lanzhou
Halt bei den Tiantishan Grotten, die dagegen in die buddhistischen Anfinge an der Seidenstraf3e einladen; Besichtigung einzelner Hohlentempel, deren Wandmalereien
teilweise noch aus der Spatantike stammen, als indische M&nche -vom Hindukusch kommend- die neue Erésungslehre nach China brachten und den konfessionellen Facher
des Grofreichs nachhaltig erweiterten; Mittagessen; Abendessen; Nachtigung im ****Hotel Legend.

Sonntag, 28.9.: Lanzhou / Xiahe

Nach dem Frihstlick Besuch des Museums der Provinz Gansu, das mit berihmten Sehenswirdigkeiten, wie dem spektakuldren Han Pferd aus Wuwei, verw&hnt und
ua. zahlreiche kostbare Textilfunde der Seidenstral3e prdsentiert, die das kufturelle und kiinstlerische Stimulans der Seidenstra3e erahnen lassen; danach geht es in die
Bergwelten des stlichen Tibet, nach Xiahe; kurzer Halt in Linxia, einem der Zentren der Hui Chinesen, die dem sunnitischen Islam angehéren; Mittagessen; Abendessen;
Néchtigung im ****Tianzhu International Hotel.

Montag, 29.9. - Dienstag, 30.9.: Xiahe / Lanzhou / Peking / Wien

Nach dem Frihstlick gilt der Vormittag dem tibetischen Kloster von Labrang, das in einem Hochtal ruht, durch das einst eine Nebenroute der Seidenstral3e fuhrte;
Spaziergang durch den von Chérten, Mani Mauem, Tempeln, Lamas und Pilgern gepragten Ort, der wie ein Antagonismus zum geschdftigen Treiben chinesischer Stidte
anmutet und die tantrischen Traditionen beharrlich und lebendig pflegt; Besichtigung einzelner Tempel, Versammlungshallen, Bibliotheken und Kultstétten, deren ikono-
graphische Programme in die bunt-schillernde Heilsvielfalt des Vajrayana entflihren; nach diesem Eintauchen in die metaphysischen Spharen des Himalaya, die auch den
Fernhandel begleiteten, geht es zuriick nach Lanzhou; Mittagessen; Transfer zum Flughafen; 19.40-22.05 Uhr Flug mit Air China CA 1222 von Lanzhou nach Peking; 02.50-
06.50 Uhr Flug mit Air China CA 841 von Peking nach Wien.

Preis: € 367/
Einzelzimmerzuschlag; € 52/-
Leistungen: Flige mit Air China; Fahrten mit Reisebus und Schnellzug; Nachtigung mit Frihstick in den angeflhrten

Hotels; Vollpension mit Mittag- und Abendessen in Restaurants; alle Eintritte und Fhrungen; drahtloses
Audio Guide System.

Reiseleitung: Dr. Maximilian Grothaus
Zahlung: Als Dokumentation der Anmeldung € 367,-- pro Person. Der Restbetrag ist zahlbar am 4.9.2025.
Internet: http://idp.bl.uk; www.dlib.org/dlib/february05/02featured-collection.html; wwwitravelchinaguide.com;; https//Awhc.unesco.org/en/list/440;

https://www.britannica.com/topic/Uyghur; httpsi/history.yale.edu/sites/defautt/files/files/hansen-history-turfan-oasis.pdf; https//mwww.getty.
edu/research/exhibitions_events/exhibitions/cave_temples_dunhuang/indexhtml; https:/mwww.bjreview.com/Lifestyle/202309/
120230922_800343014.html; https/Avww.nytimes.com/2016/12/29/world/asia/great-wall-china html; https:/Aww.chinadaily.com.cn/m/
gansu/2013-10/17/content_ 17040103 htm; https//mwww.independent.co.uk/asia/china/china-daily/buddah-statue-pilgrims-wuwei-gansu-
b 1958183 html; https//www.theguardian.com/world/gallery/2017/jun/27 /xiahe-chinas-tibetan-monastery-town-in-pictures;

Anmeldung: Die Anmeldung kann telefonisch, per E-Mail oder Uber www.anabasis.at erfolgen. Danach wird den Teilnehmem eine Buchungsbestitigung Ubermittelt. Informationspflicht laut Pauschalreisegesetz
und Standardinformationsblatt: www.anabasis.at/de/impressum; https://www.ris.bka.gv.at/Dokumente/Bundesnormen/NOR40192828/|_50_2017_Anhang_|.pdf. Die GISA-Zahl von Anabasis Reisen Ges.m.b.H.
lautet: 10601969. Details zur Reiseleistungsaustibungsberechtigung von Anabasis Reisen Gesm.b.H. finden Sie auf der Webseite www.gisa.gv.at/abfrage unter der GISA-Zahl 10601969. Versicherungen: Die
Gesetzeslage verpflichtet uns, auf die Mdglichkeit von Reiseversicherungen aufmerksam zu machen. Fir Auskiinfte stehen wir geme zur Verfligung. Sicherheitshinweis: Angesichts weltweiter terroristischer
Aktivitditen empfehlen wir allen Reisenden ein sicherheitsbewusstes Verhalten, das den értlichen Gegebenheiten angepasst ist. Anabasis Reisen kann fir die Sicherheitslage vor Ort keine Haftung bermehmen.
Informationen zur aktuellen Sicherheitslage finden Sie auf der Homepage des Bundesministeriums flir Europdische und Intemationale Angelegenheiten (https://www.bmeia.gv.at/reise-aufenthalt/reisewar-
nungen/). Geme geben wir aktuelle Sicherheitshinweise. Informationen tber die Zahlungsmodalititen gemaB Reisebiirosicherungsverordnung (RSV): Veranstalter: Anabasis Reisen Gesellschaft m.b.H.,
Eintragungsnummer 1998/0021 im Veranstalterverzeichnis des Bundesministeriums fir Wirtschaft, Familie und Jugend. Gemdf3 der Reisebirosicherungsverordnung (RSV) sind Kundengelder bei Pauschalreisen
des Veranstalters Anabasis Reisen Gesellschaft m.b.H. unter folgenden Voraussetzungen abgesichert: Die Anzahlung erfolgt frihestens elf Monate vor dem vereinbarten Ende der Reise und betrdgt maximal
10 % des Reisepreises. Die Restzahlung erfolgt friihestens 20 Tage vor Reiseantritt - Zug um Zug gegen Aushdndigung der Reiseunterlagen an den Reisenden. Dartiber hinausgehende oder vorzeitig geleistete
Anzahlungen bzw. Restzahlungen diirfen nicht gefordert werden. Anzahlungen bzw. Restzahlungen sind nur in dem Umfang abgesichert, in dem der Reiseveranstalter zu deren Entgegennahme berechtigt ist. Die
Absicherungssumme wird vorrangig zur Befriedigung von vorschriftsmaBig entgegengenommenen Zahlungen verwendet. Garant ist die Bank fir Kdmten und Steiermark (Bankgarantie Nr. 000-11-00170 vom
4.72011). Die Anmeldung samtlicher Anspriiche ist bei sonstigem Anspruchsverlust innerhalb von 8 Wochen ab Eintritt einer Insolvenz beim Abwickler Europdische Reiseversicherung AG (Kratochwijlestra3e
4, 1220 Wien, Tel: 01/50 444 00, 01/317 25 00, Fax: 01/319 93 67) vorzunehmen. Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen (ARB) in der letztglltigen Fassung, die im Rahmen des Konsumentenpolitischen
Beirates des Bundesministers fir Gesundheit, Sport und Konsumentenschutz beschlossen werden. Die Stornobedingungen laut ARB sind: 10 9% bis zum 30. Tag vor Reiseantritt, 25 % vom 29. bis zum 20. Tag vor
Reiseantritt, 50 % vom 19. bis zum 10. Tag vor Reiseantritt, 65 % vom 9. bis zum 4. Tag vor Reiseantritt, 85 % ab dem 3. Tag (72 Stunden) vor Reiseantritt. Bei Flugreisen weichen die Stornobedingungen von den
ARB ab und lauten wie folgt: 10 % des Reisepreises bis zum 60. Tag vor Reiseantritt, 50 % vom 59. bis zum 40. Tag vor Reiseantritt, 70 % vom 39. bis zum 20. Tag vor Reiseantritt, 90 % vom 19. bis zum 8. Tag
vor Reiseantritt, |00 % des Reisepreises ab dem 7. Tag vor Reiseantritt. Die Hotelklassifizierung erfolgt auf Grund der jeweiligen nationalen Landesstandards. Es gilt Ssterreichisches Recht. Gerichtsstand Klagenfurt.

Anderungen vorbehalten.
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www.anabasis.at

Anabasis Reisen Gesellschaft m. b. H.

A-9020 Klagenfurt, Linsengasse 60 - A-9020 Klagenfurt, Alter Platz 22
Tel. +43 (0)463/51 60 28, +43 (0)463/59 29 40

Mobil +43 (0)664/34 19 663, +43 (0)664/26 216 48

info@anabasis.at, grothaus@anabasis.at,

UID Nr.: ATU 257 85 709; FN: 1071 15y; Landesgericht Klagenfurt,
Bankverbindung: BKS Bank; IBAN: AT75 1700 0001 0018 5687; BIC: BFKKAT2K




